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Fotos: © Oliver Deska

Prof. Dr. Klaus Meisel

Dr. Susanne May

Liebe Leserin, lieber Leser,

wie gelingt ein Anfang? Wie konnen

Sie schon wissen, wie Sie etwas richtig
machen, wenn Sie gerade erst beginnen?
Kann man Anfangen iiben? Ist Weiter-
bildung auch ein Anfang? An was kénnen
Sie schon ankniipfen?

Fir die Miinchner Volkshochschule und
ihre Teilnehmerinnen und Teilnehmer
beginnt ab 4. Mdrz 2017 auf alle Falle
etwas Neues: Wir eroffnen unser Bildungs-
zentrum in der Einsteinstrafe 28, den
zweiten grofien MVHS-Standort neben
dem Gasteig. Das Einstein 28, eine Kombi-
nation aus sanierten denkmalgeschtitzten
Gebduden und Neubauten, wurde von
den Stadtwerken Miinchen in enger
Abstimmung mit der Miinchner Volks-
hochschule gebaut und so weit wie
moglich auf die Anforderungen moderner
Bildungsarbeit zugeschnitten.

Das Einstein 28 bietet IThnen auf tiber
9000 Quadratmetern helle, hervorragend
ausgestattete Unterrichtsrdume, eine
attraktive Lehrkiiche, Gesundheits-
bildungs- und Tanzrdaume, ein Atelier,
ein Ndhstudio, Musikrdume sowie Aus-
stellungsfldchen. Es gibt Thnen Raum
und Zeit, um konzentriert und mit allen
Sinnen zu lernen. In Threr Pause geniefien
Sie Kaffeespezialitdten und wechselnde
kleine Gerichte im gemdiitlichen Café
Albert & Charlie. Bldttern Sie in unserer
Biicherbar, die Veroffentlichungen aus
dem aktuellen Programm des Hanser-
Verlags prasentiert. Das Kinderhaus
ermoglicht Teilnehmerinnen und Teil-
nehmern, am Vormittag oder Nachmittag
mehrere Stunden in Intensivkursen zu
lernen.

Raum und Zeit fiir Bildung

Neben Bewegung und Erndhrung, Natur-
wissenschaften und Fremdsprachen
werden zahlreiche Deutsch- und Integ-
rationskurse der Miinchner Volkshoch-
schule im Einstein 28 stattfinden. Die
Kurse der Senioren-Volkshochschule
ziehen mit mehreren Veranstaltungen
ebenfalls in die Einsteinstrale. Und
auch fir die berufliche Weiterbildung
entsteht hier ein neues Zentrum, das
insbesondere Fiihrungskréfte anspricht.
Das umfangreiche Vortragsprogramm
der MVHS sowie das Programm der
Offenen Akademie werden sich zwischen
dem Gasteig und dem Einstein 28 auf-
teilen. Die Anfangszeiten haben wir so
abgestimmt, dass Sie einschliefilich des
kurzen Fufiwegs bequem zwei Veran-
staltungen an beiden Orten besuchen
konnen.

Mit offentlichen Verkehrsmitteln errei-
chen Sie das Einstein 28 ebenfalls sehr
komfortabel. Die Haltestelle Max-Weber-
Platz direkt vor dem Haus wird von
mehreren Straflenbahn-, U-Bahn- und
Buslinien angefahren.

Betrachten Sie dieses Magazin als Thre
personliche Einladung, im Einstein 28
etwas Neues anzufangen. Lesen Sie, wie
das Gebdude als Depot der Pferdetram
angefangen hat, wie der Um- und Aus-
bau zu diesem modernen Unterrichtsort
begann und wie ganz verschiedene
Menschen in der Miinchner Volkshoch-
schule etwas Neues begonnen haben.

Dr. Susanne May

Programmdirektorin

Prof. Dr. Klaus Meisel

Managementdirektor

Die Miinchner Volkshochschule bedankt sich herzlich:

Beim Miinchner Stadtrat fur die gute Férderung der MVHS, bei den Stadtwerken
Miinchen (SWM) als Bauherren fur die gute Zusammenarbeit, beim Architektur-

biiro raupach architekten fir die gelungene Planung und Umsetzung, bei den

Ingenieuren und beteiligten Planern sowie allen durchfihrenden Firmen,
beim Verein der Forderer und Freunde der Miinchner Volkshochschule (VFF) und
der Stadtsparkasse Miinchen fiur die finanzielle Unterstitzung bei der Medien-

ausstattung des Vortragssaals.

Vielen
Dank!



Allem Anfang wohnt ein
Lampenfieber inne

,Es ist ein wahres Vergniigen, durch

das telefonbuchstarke Kursbuch der
Miinchner Volkshochschule zu blattern.”
Was zundchst paradox klingen mag, ist
fiir die Stimmosolistin Salome Kammer
und den Komponisten und Pianisten
Peter Ludwig der Beginn ihrer Arbeit.
,Wir wiithlen uns zunachst beide durch
den Katalog und suchen uns die besten
Texte aus. Das macht richtig Spaf*, so
Kammer. Sie sind auf so manches lyri-
sche Kleinod oder lustige Wortspiel ge-
stofien. So findet man in dem Programm
Lehrangebote mit dem schonen Titel
,Die hohe Kunst des Kompostierens”
neben Kursen zur ,Hithnerhaltung im

»Mit Einstein, der einmal
gesagt hat: , Versuche nicht
ein erfolgreicher, sondern
ein wertvoller Mensch zu
werden!”, wilnsche ich dem

Einstein 28, mdglichst viele
Blrgerinnen und Burger auf
diesem Weg zu begleiten.«

Barbara Stamm

Prasidentin des Bayerischen Landtags und Prasidentin
des Bayerischen Volkshochschul-Verbandes

von Anna Steinbauer

Grof3stadtgarten” bis hin zur ,Selbstver-
teidigung mit Alltagsgegenstanden”.
Aus diesem Material basteln der Kompo-
nist und die Stimmkiinstlerin dann die
Lieder fiir ihr neues Programm ,Lampen-
fieber — Chansons bizarres”, das beim
Eroffnungsfest in der Einsteinstrafie 28
am 11. Marz uraufgeftihrt wird.

Wer hadtte gedacht, welche Alltagspoesie
der dicke Walzer zu bieten hat und

wie viel Hit-Potenzial in den einzelnen
Kursbeschreibungen steckt? ,Da muss
man nicht mehr selber texten, denn es
gibt die professionellen Texte schon”,
sagt Kammer. ,Diese Sprachform ist eine
ganz eigene Gattung. Denn das Wissen,
das jemand hat und weitergeben mochte,
muss er erst selbst definieren.” So wort-
lich wie mdglich verwandeln Kammer
und Ludwig die Texte in einen Song,
der manchmal gesungen, gekeucht oder
gerduschvoll gesprochen wird. Das hort
sich dann oft einfach an, ist aber aus
grofiter Anstrengung und Kunstfertig-
keit geboren.

Zum 100. Jubildum der Miinchner
Volkshochschule haben die beiden
Kiinstler 1996 schon einmal Kursange-
bote vertont. Mit dem abendfiillenden

4

Programm unter dem Titel ,Der pan-
aromatische Donnergurgler” traten sie
an vielen Volkshochschulen auf und

es ist als CD erschienen. Die Liebe zu
absurder Sprache und Satire pragt die
kiinstlerische Arbeit von Kammer. Die
1959 geborene Stimmsolistin studierte
zunéchst Cello und arbeitete fiinf Jahre
als Schauspielerin am Theater, bevor sie
ihre stimmlichen Fahigkeiten ausbaute
und sich einen Namen im Bereich der
Neuen Musik machte. Bekannt wurde
Kammer durch das Filmepos ,Die zweite
Heimat” von Edgar Reitz, in dem sie

die Rolle der Clarissa Lichtblau spielte.
Hochkomplexe Avantgarde-Musik, aber
auch Musical, Melodram und dadaistische
Lieder gehoren zu ihrem Repertoire.
Peter Ludwig studierte Klavier und
Komposition in Detmold. Der Erfinder,
Komponist und Pianist des Duos Tango
Mortale schreibt Tangos, Chansons,
Melodramen und Kammermusik. Er
komponiert fiir Film, Theater und Tanz-
theater, seine Bihnenmusiken werden
international aufgefiihrt. Zehn Jahre
war Ludwig als Pionier im musikthera-
peutischen Kosmos der Kinder- und
Jugendpsychiatrie tatig.

Fotos: © Christoph Hellhake / Peter Ludwig (re.)



Starten

oder
warten

Kennen Sie die Geschichte von Buridans
Esel? Wenn man dem Philosophen
Glauben schenken soll, ist der Esel
zwischen zwei Heuhaufen verhungert,
weil er sich nicht entscheiden konnte,
mit welchem von beiden er anfangen
sollte. Den mochte ich mal vor dem
Angebot der Miinchner Volkshochschule
sehen.

Workshops, Vortrage, Fiihrungen aller
Art und unzahlige Kurse, in denen sich
die Vielfalt von Interessen und Talenten
abbildet: Politik und Psychologie, Krea-
tivitdt und Karriere, Altes Agypten und
Alte Heide, Zeitgeist und Regenwurm-
kiste, Astrophysik und Lachworkshop.
Das Programm vermittelt Kenntnisse
aus nahezu jedem Sach- und Lebens-
bereich. Zum Beispiel: ,Kommunikation
in Paarbeziehungen”. Zweifellos der
richtige Kurs fiir meinen Mann (den
Lachworkshop kénnen wir uns dann
sparen). Ob sie dort Anfanger nehmen?
Das Passende fiir mich zu finden, ist
schon schwieriger. Die Neugier steht,
wie wir alle wissen, am Anfang allen
Fortschritts. In meinem Fall kann sie
allerdings das Ende bedeuten. Angesichts
des Programms komme ich mir vor wie
der Esel zwischen hundert Heuhaufen.
Allein das Sprachprogramm bietet 60
Fremdsprachen an, darunter Burmesisch

und Kasachisch. Das Stichwortregister
umfasst tiber 6000 Eintrage: Kultur in
all ihren Facetten, in Reichweite ge-
riickt. Was ich noch alles lernen
konnte...! Sollte? Méchte? Wie
komme ich blof mit dieser
Fiille klar? Wie machen’s
denn die anderen? Wissen jﬁ;“‘j"e\.-__—_—;

. . . ="
sie von vornherein, was sie = =2

wollen, und buchen das Ge-
wiinschte mit der eisernen Zielstrebig-
keit eines Konzernmanagers? Oder
blattern sie gemdtitlich durch das VHS-
Programm und lassen sich von den
Kursbeschreibungen inspirieren? Wer
auf die Lektiire des Programms verzichtet,
riskiert einiges zu verpassen. Wer sich
darauf einldsst, riskiert seine Gemiits-
ruhe. Frither oder spater muss man sich
entscheiden. Prasentationstraining oder
Improvisationstheater? Riicken-Qigong
oder Internet-Werkstatt? Kochkurs oder
Sternwarte? Bringe ich den Crashkurs
im Zeitmanagement noch irgendwie
unter? ,Unterschiedenes ist gut”, heifst
es bei Holderlin. So ein Dichter hat gut
reden. Der kann wahrscheinlich jeden
Tag von morgens bis abends in der
Volkshochschule hocken.

Eine Kurs-Uberschrift empfiehlt ,Starten
statt Warten®. Bitte, gern — nur: Womit
genau?! Erst hinterher weif} ich, was

E L

)il o
¥
{of
=

\_____/

mir eine Veranstaltung gebracht hat, die
Entscheidung konnte ich also am Ende
derselben viel besser treffen. Eine Sache
auswdhlen bedeutet, eine andere auf-
geben: nicht nur andere Kurse, sondern
auch das feierabendliche Nichtstun.
Einerseits will ich alle Bildungsangebote
nutzen, andererseits alle fiinf gerade
sein lassen. Dieser Start ware zugleich
ein Schluss: Sofa und Fernsehen ade.
Also vielleicht doch lieber warten? Ein
anderer Kurs heifst ,Ich will wissen, was
ich will.” OK, damit fange ich an. Wer
will schon als Esel sterben.

»lch winsche dem

Illustration: © Kunst oder Reklame

Einstein 28, dass sich
hier ein moderner
Lernort fur alle Alters-

Vom 4. bis 9. Marz 2017 feiern wir die Er6ffnung des Einstein 28 mit einer
Er6ffnungswoche, die das Thema ,Anfénge” von allen Seiten beleuchtet und
mit einem groBen Fest am 11. Marz ihren Abschluss findet. In rund 250 kosten-

gruppen und Menschen
unterschiedlichster
Herkunft etabliert.«

losen Veranstaltungen haben Sie die Gelegenheit, das neue Haus und unser
Programm kennenzulernen. Blattern Sie gleich zur Mitte dieses Magazins,
um sich einen Uberblick iiber die Kurse der Eréffnungswoche zu verschaffen.

Auf der Riickseite des Heftes finden Sie das Programm des Er6ffnungsfestes. Christine Strobl

Biirgermeisterin der Landeshauptstadt Miinchen

5



Der Betriebshof in der friiheren AuBeren
Wiener StraBe 28 im Jahr 1893.

" R B el 48
L | iml Sl W
. 1) (=tm s

Bis zu 180 Pferde standen Ende des
19. Jahrhunderts in den Stallen.
Das Foto stammt von 1898.

»Ob 28 oder 82 —im
Einstein 28 bietet die
Mdunchner Volkshoch-
schule Wissen fUr alle

Generationen und eine
Umgebung, in der man
gerne lernt.«

Dieter Reiter
Oberbiirgermeister der Landeshauptstadt Miinchen

Zum
Unterrichtszentrum

Die EinsteinstraBBe 28 war schon einmal
ein Ort des Lernens. Die MVG schulte
hier ihre Fahrer. Noch friiher waren in
den Gebauden Stille untergebracht -
fiir 180 hart arbeitende Pferde.

Als die Miinchner Volkshochschule 1896
als ,Volks-Hochschul-Verein Miinchen
e.V.” gegriindet wurde, pragten noch
Pferdetrams das Stadtbild. Uber 700
Rosser zogen Wagen auf Schienen durch
Miinchen.

1889 erwarb das private Strafdenbahn-
unternehmen von Edouard Otlet das
,Schlofdwirths-Anwesen” der Miinchner-
Kindl-Brauerei. Auf dem Grundsttick
entstanden ein Biirogebaude, eine

Wagenhalle, Werkstdtten und Pferdestalle.
Das Depot wurde am 1. Oktober 1890
er6ffnet. Die Adresse: AuRere Wiener
Straf3e Nr. 28, die heutige Einsteinstraf3e 28.
54 Trambahnwagen hatten in dem Depot
Platz. Uber der Wagenhalle lagerten Hafer,
Heu und Stroh. In den Stall passten 180
Pferde - auf zwei Etagen. Uber eine Rampe
kamen die Tiere ins obere Geschoss. Die
Technik der Straflenbahnen entwickelte
sich schnell weiter. Trams mit Elektro-
motor verdrangten nach und nach die
Pferdewagen. Bereits 1898 wurde das
Depot in der Auleren Wiener Strafle 28
fiir die grof3eren Motorwagen umgebaut.
Die ROsser zogen aus.

Miinchner Volkshochschule | Miinchner Volkshochschule

Einstein28



StraBenbahn-Direktion

und Fahrerschule

1907 iibernahm die Stadt Miinchen die
Straflenbahnen von ihrem privaten Be-
treiber. Die Verwaltung bendtigte neue
Rdume. Nach und nach wurden die ehe-
maligen Werkstatten, Lagerraume und
Dienstwohnungen in der Aufleren Wiener
Straf3e zu Biiros umgebaut. 1916 zog eine
Fahrerschule ein - das Anwesen war
damit erstmals auch ein Lernort.

1927 war in den Gebduden endgiiltig kein
Platz mehr fiir Tramwagen oder die

zwischenzeitlich hinzu gekommenen T

——

- = : - i e f E 2 R — .
. . . . . Personal der ,Stadtischen StraBenbahnen” posiert im Kriegsjahr 1916 vor einem Motorwagen
einem reinen Direktionsgebdude um- der Serie A.

Omnibusse. Das Anwesen wurde zu

gebaut, die Fahrerschule erhielt neue
Unterrichtsraume.

Der Zweite Weltkrieg zerstorte die Ver-
waltungsgebdude etwa zu einem Viertel.
Die Miinchner Verkehrsbetriebe stellten
sie wieder her.

Erst in den Jahren 2002 und 2003 zog die
MVG aus der Einsteinstrafie 28 aus. Ein

Teil des Grundstiicks gehort inzwischen Heute Kundenzentrum, 1951 die Zeitkarten-

stelle.

der Landeshauptstadt Miinchen, die hier

eine Turnhalle fiir die benachbarte Grund-
und Forderschule errichtet hat. Nach einer
Zwischennutzung durch Ateliers und

Biirogemeinschaften begann im Sommer
2014 der Um- und Neubau in der Einstein-
strafie 28. Die denkmalgeschiitzten Hauser
unmittelbar an der Straf3e sind nur sechs

Jahre alter als ihre neue Mieterin, die

Miinchner Volkshochschule. Im Zweiten Weltkrieg wurde gut ein Viertel EinsteinstraBe 28: Eingang in das Direktions-
des Gebaudekomplexes zerstort. gebaude. 1986
Das Bild entstand nach dem Fliegerangriff
vom 20. September 1942.

Fotos: © Archiv FMTM e.V./ Munchner Verkehrsbetriebe

: Mitfahren und Sprachen lernen!
Fa_h ren Sle Am 4. Marz 2017 pendelt die
mit der Sprachentram zwischen
Max-Weber-Platz und Sendlinger Tor.
Sprachentram

. s 5eisct < histh
sch ¥ gairis? L sch\'\’ed s ¥ franz® Gqsch * Griec
eu n\s \ien ine
A3une® Aa uhe SP° 45 U Y@ Ao Ut
Miinchner Volkshochschule | Miinchner Volkshochschule Miinchner Volkshochschule | Miinchner Volkshochschule Miinchner Volkshochschule
Einstein28 Einstein28 Einstein28

7 Anmeldung unter mvhs.de/sprachentram



»Einstein wurde
~ die MVHS gut
finden.
Auf Basis der
Relevanztheorie. - N Ve -
Das ist sicher.« PR N i
' ' 1 Hinter den denkmalgeschiitzten Fassaden in der

EinsteinstraBe 28 befand sich uréprﬁnglich ein Pferde-
tramdepot} spater die Direktion der Verkehrsbetriebe

Dr. Hans-Georg Kuippers

Kulturreferent der Landeshauptstadt Miinchen




»An einem Abriss ist alles spannend”
Fotograf Peter Neusser hat tUber zwei Jahre
lang den Um- und Neubau in der Einstein-
stral3e 28 dokumentiert.

,Baustellen sind visuell total interessant”,
sagt Peter Neusser. Der erfahrene Archi-
tekturfotograf weifd das Angebot an
Motiven zu schatzen, das eine Baustelle
bietet — auch wenn sie fiir ihn kein
Wohlfiihl-Ort ist: ,Allein wegen des
Schmutzes bin ich jedes Mal froh, wenn
ich wieder weg bin.”

Staub und Schlamm waren am neuen
Standort der Miinchner Volkshochschule
in der Einsteinstrafse 28 die letzten zwei
Jahre allgegenwartig. Flir Neusser ist

es kein Widerspruch, dass er auf dem

Geldnde gleichzeitig viel Schones ge-
funden hat: ,Mich interessieren formale
Elemente am meisten - Fldchen, Linien
sowie spannende und ungewollt ent-
standene Muster.”

Fiir den neuen MVHS-Standort mit
insgesamt rund 70 Unterrichtsrdiumen
und zahlreichen Biiros wurden zwei
denkmalgeschiitzte Gebdude teilweise
erneuert, ihre Fassaden an der Einstein-
strafde behutsam renoviert. Kleinere
Nebengebdude wurden zugunsten eines
Neubaus abgerissen, der an der Schlof3-
straf3e liegt.

Peter Neusser findet auch auf Baustellen viel Asthetik. Er sucht unter anderem nach

ungewollt entstandenen Mustern.

Mehr Bilder
finden Sie unter:
mvhs.de/einstein28

rm— N gt s, S
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Neusser hat der Baustelle seit Beginn
der Arbeiten im Frithjahr 2014 etwa ein-
mal im Monat einen Besuch abgestattet.
Seine Motive zeigen sowohl die formale
Asthetik, die er vielfach entdeckt hat,
als auch die Fortschritte beim Um- und
Neubau in der Gesamtschau. ,Gegen
Ende finden die Verdnderungen nur
noch im Detail und im Inneren statt”,
sagt Neusser. ,Am Anfang dagegen
passiert ganz viel. In der Abrissphase ist
jede Ecke spannend.”




Drei Kiinstler haben das
Kunstwerk ,,Common Wall”
im Innenhof des Einstein 28
entworfen

Thre Formen erinnern an Zeichen aus
verschiedenen Kulturen, Zeiten und
Schriftsprachen, wollen nicht so sehr
entziffert wie intuitiv gelesen werden:
Im Friithjahr 2017 enthiillen die Kiinstler
Sebastian Giussani, Ina-Marie Kapitola
und Daniel Man ihre Skulptur ,Common
Wall” in der Einsteinstrafde 28. Das Werk
ist mehr als 16 Meter breit und fiinf
Meter hoch und wurde speziell fiir den

Innenhof des neuen Unterrichtszentrums
der Miinchner Volkshochschule ent-
worfen. Mit ihren leuchtenden Farben
und schwungvollen Formen belebt
,Common Wall” die glatte Rtickwand
der benachbarten Schulturnhalle und
ladt den gesamten Innenhof des Unter-
richtszentrums in der Einsteinstrafie 28
mit Energie auf.

Wo lag der Anfang von ,Common Wall",
wie hat alles begonnen? ,Die Arbeit
begann fiir uns mit einem Ortstermin®,
sagt Sebastian Giussani. Das Team hat
die Baustelle besucht und ist verschiedene
Standorte fiir die Skulptur durchge-
gangen. ,Wir haben uns schnell ent-
schieden, uns an die grofie graue Wand
zu wagen. Wir wollten sie 6ffnen und
beleben.”

Der Entwurf fiir die Plastik entstand

als echte Synthese aus Ideen der drei
Kinstler. Zum Teil haben sie per Video-
konferenz zusammen gearbeitet. ,Als
Kiinstler ist man gewohnt, sich auf sich
selbst zu konzentrieren®, sagt Daniel Man.
,Bei diesem Projekt haben wir uns aber
gegenseitig bereichert.” Ina-Marie Kapitola
hélt die klare Trennung ihrer Expertisen
fiir entscheidend. ,Wir haben einander
erganzt und die Kompetenzen der ande-
ren nicht tiberschritten.”

Die fertige Skulptur steht fiir die Wissens-
welten, die man an der Miinchner Volks-
hochschule entdecken kann und enthalt
Anspielungen auf Schrift, Sprache, Musik
und Topografie. Wie die MVHS ist das
Werk von Giussani, Kapitola und Man
ein Produkt unterschiedlicher Fachge-
biete, Denkweisen und Perspektiven.
Giussani geht sogar so weit und sagt:
,,Common Wall’ ist die MVHS als
Skulptur.”

»Erst Stall fur die Pferde-
tram, dann Uber 100 Jahre
Direktion der Verkehrs-
betriebe, jetzt wird Einstein

28 zu einer MUnchner
Institution des Lernens.«

Dr. Florian Bieberbach

Vorsitzender der Geschéftsfithrung der Stadtwerke
Miinchen

Fotos: © Petra Gerschner / Grafik: Giussani, Kapitola, Man



Foto: © Wikimedia

Das Caté im Einstein 28
bietet Genusse fiir den Bauch

Albert Einstein war ein Fan von Charlie
Chaplin. 1931 ging sein Wunsch in Er-
fiillung, den Kiinstler personlich kennen
zu lernen. Eine Anekdote schildert, wie
Chaplin Einstein durch Hollywood fiihrte
und sie auf der Strafie erkannt wurden.
Chaplin wandte sich zu Einstein und
sagte: ,Die Leute jubeln Ihnen zu, weil
Sie niemand versteht und mir, weil
mich alle verstehen.”

,Diese Verbindung von Kunst und Intel-
lekt finde ich spannend”, sagt Aleks
Vulic. So erklart der Pachter des Cafés
im Einstein 28, wie das Café zu seinem
Namen gekommen ist: Albert & Charlie.
Auch die Miinchner Volkshochschule
sei ein Ort, an dem Lernen und Spaf3,
Kreativitdt und Nachdenken zusammen-
kommen.

Wer im neuen Unterrichtszentrum

der MVHS lernt, braucht Pausen und
das Café Albert & Charlie ist der Ort, wo
man zwischen oder nach dem Kurs ger-
ne bleibt. Das Café 6ffnet wahrend des
gesamten Kursbetriebs sowie zusdtzlich
am Sonntag bis zum frithen Abend.
,Wir wollen eine heimelige, warme
Atmosphare schaffen”, sagt Aleks Vulic
uber die Inneneinrichtung. Eine grofe
Glasfront bildet den Ubergang zum
Aufienbereich und gibt den Blick frei
auf das farbenfrohe Kunstwerk ,Common
Wall“ im Innenhof.

Albert Einstein und
Charlie Chaplin bei

der Premiere von
LLichter der GroBstadt”
in Los Angeles.

Eine Bar mit Biichern

Die Kaffeebohnen im Albert & Charlie
sind eine schonend gerdstete Mischung
aus Arabicas und Indian Cherry Robusta.
Lieferant Maxim Kaffee spendet fiir
jedes Kilogramm Kaffee einen US-Dollar
an einen Bildungsfonds, der benach-
teiligten Kindern in Kolumbien einen
Schulbesuch ermdoglicht. Die Baristas im
Albert & Charlie brithen den Kaffee in
einer zweigruppigen LaCimbalo M139,
einer High-End-Profi-Espressomaschine.
Das Speisenangebot wird aus regionalen
Zutaten frisch zubereitet. Das gilt auch
fiir die Kuchen, Lebkuchen und sogar
Marmeladen. Zum Friihstiick gibt es
neben den obligatorischen Butterbrezen
verschiedene Joghurts und Miislis mit
schmackhaften Toppings. Die leichten
Mittagsgerichte sind abwechslungs- und
einfallsreich. ,Das Angebot soll spannend
und kontrastreich sein - ich denke zum
Beispiel an einen Salat mit Avocado-

1

streifen, einem Himbeerdressing und
Walntissen”, sagt Aleks Vulic. Auch am
Abend gibt es noch verschiedene Ge-
richte. ,Wir machen eine kleine Karte,
auf der jeder etwas finden kann.”

Das Albert & Charlie hat zwei Bars: Eine
fir Drinks und eine fiir Lektlire. An der
Biicher-Bar konnen die Géste in aktu-
ellen Sachbiichern des Hanser-Verlags
stobern. Nach einem Tag im Einstein 28
werden Sie womoglich sowohl Chaplin
als auch Einstein verstehen.

»Herzlichen Glickwunsch
zum neuen Haus. Wir sind
stolz, dass wir nach vielen
Jahren der Diskussion eine

so bereichernde Ldsung in
Haidhausen bekommen.«

Adelheid Dietz-Will

Vorsitzende des Bezirksausschusses Au-Haidhausen




Auf den ersten Blick gleichen sich die
Fotos, die Oliver Deska von Passanten

in Haidhausen gemacht hat: Sie zeigen
Menschen auf der Strafe. Die Portra-
tierten blicken in die Kamera, manche
zuriickhaltender, andere offener, die
meisten freundlich. Alle halten einen
Ziegelstein in Handen.

Im Hintergrund passiert etwas. Wenn
man mehrere von Deskas Bildern neben-
einander legt, stehen die Personen mal vor
einer Absperrung, dann tauchen hinter

ihnen Zdune auf, ein Gertst schief3t

aus dem Boden und verschwindet

wieder. Deska hat fiir sein Projekt die
unterschiedlichsten Menschen vor dem
Einstein 28 fotografiert - wahrend der
gesamten Bauzeit. ,Seit dem Projektbe-
ginn im Februar 2014 war ich sicherlich
50 Mal den halben oder ganzen Tag vor
Ort", schatzt er.

12
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Uberwindung

Die Idee zur Serie entstand im ,Projekt
Fotografie” im Fachgebiet Fotografie

und Video/Film der Miinchner Volks-
hochschule. In den Kursen unter der
Leitung von Michael Jochum kénnen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer tiber
mehrere Semester das Medium Fotografie
erforschen und eigene Arbeitsweisen
erproben.




Ende geb

Seiner Fotoserie hat Deska den Titel
,Der Anfang ist gemacht” gegeben. Gut
450 Bilder hat er aufgenommen. Etwa
zehn Mal so viele Fremde musste er
ansprechen, was gerade am Anfang
Uberwindung kostete. ,Mich haben
besonders zwei Dinge an diesem Projekt
fasziniert: Der spontane Kontakt mit

so vielen unterschiedlichen Menschen
sowie ein Langzeitprojekt konsequent
zu verfolgen und wirklich zu Ende zu
bringen, sagt Deska. Wie bei der Baustelle,
die er als Hintergrund gewdhlt hat, hat
sich das Durchhalten gelohnt.

Oliver Deskas Portrats aus der Reihe
«Der Anfang ist gemacht” sind vom

8. Marz bis 28. April 2017 in der
Werkgalerie im Einstein 28 ausgestellt.
Am Dienstag, 7. Marz 2017 er6ffnet
Oliver Deska um 19 Uhr seine Aus-
stellung mit einer Vernissage im
Einstein 28.

acht

il

H "'_-_-_-_-_-
A ‘M _qgl"ncumm;

»Die Eréffnung des
neuen Bildungszentrums
zeigt einmal mehr,

wie positiv sich die
Volkshochschule seit
meiner Amtszeit
weiterentwickelt hat.
Moge es so bleiben!«

Dr. Hans-Jochen Vogel
Alt-Oberbiirgermeister der Landeshauptstadt Miinchen



g

o

o
$$MV‘MVVMMMMLAMMNNNNNNNNNN«1 ~

“
R VTP NPT NININ NNy

s "
T IE I NTNINIV VN
v

[NINININININ N
n,

A

A

o o
% "
290000600000%

Antange

Das Eroffnungsprogramm
Im Einstein 28

,Jedem Anfang wohnt ein Zauber inne”
- wdahrend Hermann Hesse die freudige
Erwartung des Anfangs beschwort, weifd
Goethe von den Tiicken des Anfangs

zu berichten: ,Wer das erste Knopfloch
verfehlt, kommt mit dem Zuknopfen
nicht zu Rande”. Um den Anfang nicht
einfach vorbeiziehen zu lassen, widmet
sich die Miinchner Volkshochschule
zum Programmestart am Standort Ein-
stein 28 diesem scheinbar vertrauten
Thema: Wie gelingen Anfdnge? Wie sollte
man das Lernen einer neuen Sprache
angehen? Wie fange ich mein Gesund-
heitstraining richtig an? Welche Erzdh-
lungen gibt es tiber die Anfinge des Men-
schen, der Geschichte und des Kosmos?
Wie meistere ich schwierige Anfangs-
situationen in Beruf und Ausbildung?
Wie gelingen Neuanfdnge im Leben
und in der Politik? Zum Programmstart
im Einstein 28 bietet Thnen die MVHS
Veranstaltungen, die Anfdange zugleich
reflektieren und ermdglichen. Nutzen
Sie die Moglichkeit, das neue Haus
kennenzulernen und so den Anfang im
neuen Unterrichtszentrum auch zu Ih-
rem Anfang zu machen - fiir ein neues
Talent und neue Erkenntnisse. Vom 4.
bis 9. Marz erwartet Sie ein anspruchs-
volles und anregendes Programm, zu

dem alle Miinchnerinnen und Miinch-
ner kostenfrei eingeladen sind.

Denkfiguren des Anfangs

Im Anfang war... dieser Satz wird unter-
schiedlich vollendet und es gibt viele
Theorien davon, was den Anfang aus-
macht. Die Vortragsreihe ,Denkfiguren
des Anfangs” geht den groflen Anfangs-
fragen nach und bietet von Montag bis
Donnerstag in der Eroffnungswoche
Vortrdge zu verschiedenen Zugangen
zum Anfang aller Dinge und dem An-
fang der Kultur. An vier Abenden wird
tiber Schopfungsmythen, Urknall und
Anfangserzdhlungen nachgedacht. Den
Anfang macht am 6. Mérz Prof. Dr. Jorg
Lauster, der den jidisch-christlichen
Schopfungsmythos naher untersucht
(Montag, 19 Uhr), gefolgt von Prof. Dr.
Karlheinz Geifiler, der den Blick auf
Anfangssituationen in der Pddagogik
richtet (Dienstag, 19 Uhr). Uber Anfangs-
mythen und -narrative in der Geschichte
spricht Prof. Dr. Jens Hacke (Mittwoch,
19 Uhr), bevor die Reihe von den
Professoren Harald Lesch und Wilhelm
Vossenkuhl mit der philosophisch-
naturwissenschaftlichen Sicht auf den
Anfang aller Dinge beschlossen wird
(Donnerstag, 19 Uhr).
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Weitere Hohepunkte der
Er6ffnungswoche

Am 4. Mdrz, dem ersten Tag im Einstein
28, ladt die Bildungsmesse Einstein-
Campus mit Experimenten und inter-
aktiven Ubungen zum Mitmachen und
Staunen ein. Parallel macht sich nach-
mittags die Sprachentram auf den Weg
- vom Einstein 28 durch die Miinchner
Innenstadt (allein fiir die Sprachentram
ist eine vorherige Anmeldung notwendig).
Am Abend prédsentieren Slammer unter-
schiedlicher Fachrichtungen ihre Sicht
auf die Anfdnge. Am Sonntag, den

5. Mérz gibt die taschenphilharmonie -
das kleinste Sinfonieorchester der Welt
- ein kostenfreies Konzert zum Thema
,Ouvertiiren”, die Anfinge in der Musik.
Am 7. Médrz um 19 Uhr sprechen in der
Veranstaltung ,Der erste Knopf” mit Alt-
Oberbiirgermeister Hans-Jochen Vogel
und seinem Nachfolger im Amt Christian
Ude zwei politische Grofden tiber ihre
Anfangserlebnisse in der Politik und
bieten auf diese Weise einen unterhalt-
samen Riickblick auf die eigene politische
Karriere und einen Einblick in die jiingere
Miinchner Stadtgeschichte. Die Vernissage
der Ausstellung ,Der Anfang ist gemacht.
Ein Stein firs Einstein 2014 bis 2017*
des Fotografen Oliver Deska findet am
Dienstag, den 7. Mdrz um 19 Uhr in der
Werkgalerie des Einstein 28 statt. Im
Rahmen der Eréffnungswoche laden wir
Sie unter dem Motto ,Aller Anfang ist
schwer” zu einem musikalisch-litera-
rischen Quiz ein (4. Marz, 19 Uhr), bei
dem Sie auch attraktive Preise gewinnen
kénnen, zu einer ,Nacht der jungen
Fotografie” im PechaKucha™-Format

(8. Mdrz, 20 Uhr), oder zu einem Poetry
Slam (9. Mérz, 19.30 Uhr), bei dem An-
fange erdichtet werden. Eine Podiums-
diskussion mit Natur- und Humanwissen-
schaftlern beschaftigt sich mit der Frage
,Wann beginnt das Leben?” und zur
gleichen Zeit eine weitere unter dem
Titel ,Der neue Anfang in Deutschland”
mit den Erlebnissen von gefliichteten
Menschen, die zu uns nach Deutschland
kommen (6. Mérz, 19 Uhr). Stadtbauratin
Elisabeth Merk informiert Sie in einem
Vortrag tiber die Miinchner Stadtentwick-
lung (7. Médrz, 16 Uhr).

Illustration: © Kunst oder Reklame



Samstag, 4. Marz im Einstein 28

von
9:15
9:30

bis Titel
10:45

L[l Anfangen mit Fatburning mit smovey® - den griinen Power-Ringen

lhr Einstieg in die App Snapchat

10:00
10:00
10:15
10:15
10:15
10:45

LKLl Anfangen mit Faszienfitness Training

11:00
11:00
11:00
11:30
12:00
13:00
13:00
13:00

13:00 14:00 EYJCIGERIETNP T )]

13:00
13:30
13:30

iPIc{\l |hr Einstieg in die Web-Recherche Kurs

13:00

PR Entdecken S

AR:CW Zeichnen fiir Einsteiger — eine kurze Einfiihrung Kurs

P\l Die Entdeckung des Feuers — Anfange der Kochkultur Vortrag

Rund ums neue ,Einstein 28"

ALKV Entdecken Sie — ,Workflow", digitale Bildbearbeitung
L\l Zeichnen fiir Einsteiger - eine kurze Einfiihrung

JLE{\B Am Anfang war das Brot Vortrag

JLHV SprachenTram Bairisch unterwegs Kurs
VBVl Einstein-Campus: Impressionen aus den Fachgebieten Bildungsmesse

LM Anfangen mit Faszien-Yoga - fir ein geschmeidiges Bindegewebe

i[J{\l 1854: Haidhausen, Au und Giesing machen den Anfang Fiihrung R. Hartbrunner

14:00
14:00

X\l Der Miinchner Millionenmaler Phil Splash im Einstein 28

AEX/l SprachenTram: Schwedisch unterwegs Kurs

14:00

EXIVl SprachenTram: Spanisch unterwegs Kurs

14:00
14:30
14:30

14:45
15:00
15:00

A/l Erste Schritte — digitale Fotografie Kurs

A\l Digitale Vernetzung fiir den beruflichen Neuanfang - Xing & Linkedin- [QI§3
Knigge
{REW Die bunte Zeichnung - Farbe ins Spiel bringen Kurs

([3{\l Rohkost - Die erste Nahrung des Menschen Kurs
AG{\'l SprachenTram: Franzdsisch unterwegs Kurs

L'l SprachenTram: Italienisch unterwegs Kurs

15:00
15:45
16:00

(LW Erste Schritte — Bilder in Lightroom fiir ein Fotobuch vorbereiten

VBl Naturkundliche Exkursion vom Einstein zur Isar Fihrung T. Maier

16:00

16:00
16:30
17:00
17:00

\WA\l SprachenTram: Chinesisch unterwegs Kurs

VAVl SprachenTram: Neugriechisch unterwegs Kurs

AE:HVUM Erste Schritte — Fotobiicher und Fotokalender gestalten Kurs

PARVI Erlebnis Typografie und Buchdruck a la Gutenberg Kurs

Ll Deutsche Gebardensprache zum Kennenlernen Kurs

17:00
19:00
19:00

Sonntag, 5. Mdrz im Einstein 28

AL\l Aperitivo — So beginnt der Feierabend in Italien

21:00

PARVVE Aller Anfang ist schwer - ei

9:30

10:00 11:00

10:15
10:45
11:00
13:00
13:00
13:00

13:00

10:30

Anfangen mit Zumba Gold®

Science Slam - Wie fing alles an?

musikalisch-literarisches Ratselspiel fur
Fortgeschrittene und solche, die es werden wollen

Art Dozent Raum/Treffpunkt
Kurs W. Weller B.1.09
Training  A. Hermeling B.0.11
MVHS Foyer
B. Busch B.2.11
A. Mutze B.1.04
K. Schlender B.1.08
C. Croft B.3.17
A. Hermeling B.0.11
W. Weller B.1.09
A. Hollander Kiiche (A.0.12)
Fiihrung H. Wilhelm Eingang
Kurs K. Schlender B.1.08
A. Hermeling B.0.11
Kurs K. Schlender B.1.08
Kurs C. Croft B.3.17
A. Hollander Kiiche (A.0.12)
Kurs P. Gaedtke Eingang
H. Ettenhuber Eingang
A/1.0G
Training K. Haufe B.0.11
Foyer
Event P. Splash Foyer
R. Kehl Eingang
P. Alegre Eingang
M. Wutz B.1.08
S. Staub B.1.12
G. Riiger B.3.17
M. Schomaker Kiiche (A.0.12)
P. Séverine Eingang
F. Rossi-Uszkoreit Eingang
Kurs M. Wutz B.1.08
Foyer
P. Koravou Eingang
Y.-K. Fu Eingang
B. Voit B.3.17
M. Wutz B.1.08
B. Busch B.2.11
Kurs P. Hetzel Kiiche (A.0.12)

Event

L. Weinberger

Saal 1 (A.0.10)

Event

A. Simopoulos

Saal 2 (B.0.01)

11:45 RHEH G4 Kurs
AR Anfangen mit Gymnastik fiir eine bessere Haltung Training
P2\l Paartanz/Modern Jive Kurs

ALXVE Spanisch zum Kennenlernen
\LHVV Ungarisch zum Kennenlernen

AL Vom Aussteigen, Reisen und Neuanfangen — Wie ein Sabbatical in

Siidamerika in die Selbstandigkeit fiihrte

LR\l Stadtzeichner treffen sich Kurs

Training M. Haugg B.0.11
Fiihrung MVHS Foyer
G. Wasmer-Wedel B.3.17
M. Haugg B.0.11
S. Ewald B.0.10
Kurs M.I. Belmonte-Clemens A.1.12
Kurs E. Balogh A.1.13
Vortrag M. Stiegler Saal 2 (B.0.01)
C. Croft B.3.17
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Sonntag, 5. Mdrz im Einstein 28

von bis Titel Art Dozent Raum/Treffpunkt
14:30 15:30 Kurs L. Bouhabel A1.13
1430 16:00 Fihrung R Hartbrunner Eingang
KR [l Mit neuem Schwung in die Welt - Freiheit und Freude auf drei Radern  AVJaiETs BN (ETITH Saal 2 (B.0.01)
VARVl HOorakademie extra — Vorhang auf fiirs Einstein 28 Konzert  taschenphilharmonie, Saal 1 (A.0.10)
Peter Stangel
VAR E{1l Jede Reise beginnt mit dem ersten Schritt — Auf dem Jakobsweg durch  RY/JgizT< I M LI E] Saal 2 (B.0.01)
Nordspanien
KL/l Reisen und Reiselust seit der Antike — Eine virtuelle Reise zu den Anfangen RVJgiETe] E.W. Koelnsperger Saal 2 (B.0.01)
2000 2130 Kurs N, Brigel B.3.17
Montag, 6. Marz im Einstein 28
W Kurs A. zu Hohenlohe A.1.13
9:30 10:30 Kurs P. Papadopoulos A.1.16
R PICIl Zeichnen - wie gehen Proportion und Perspektive? Kurs S. Schlunk B.3.17
9:30 10:30 Training  E. Schreiter B.U.04
1000 13:00 Beratung  MVHS B.1.05
10:00 13:00 Beratung B. Villarino Cirici B.1.14
ANV Sprachberatung Franzosisch / Italienisch / Portugiesisch Beratung A. Bonvicin B.1.14
10:00 13:00 Beratung MVHS B.1.15
LV R Aufwarmtraining fiir die grauen Zellen — Denksport & Gedachtnistraining I B. Schuh B.2.06
10:00 12:00 Vortrag  H. Schliiter Saal 2 (B.0.01)
OB LR Zeichnen fir Einsteiger — eine kurze Einfiihrung Kurs C. Croft B.3.17
1030 1130 | Kurs S, Frank A2.19
10:30 12:00 Vortrag K. Voss saal 1 (A.0.10)
San Lorenzo
11:00 12:00 Kurs A. zu Hohenlohe A1.12
11:00 12:00 Kurs S. Miller A.1.16
12:00 13:00 Training  P. Herrmann B.U.08
200 1330 Kars S, Herman Kiiche (A.0.12)
YU RN Die Sachzeichnung - eine Kurzunterweisung Kurs N. Briigel B.3.17
VR Aller Anfang ist... kreativ — Faszination Modedesign Kurs J. wild B.3.06
15:00 16:00 Training  H.-K. Song B.U.04
16:00 17:30 Vortrag P. Dahlemann A.1.03
L H R VA Die Denker des Anfangs — Sokrates und die Vorsokratiker Vortrag M. Schiitz B.2.06
LGV VA{IB Neue Nachbarschaften: Von ,Einstein 28" zur Monacensia im Fihrung U. Simon-Schuster Foyer
Hildebrandhaus
VRVl Szenische Lesung: Wenn noch mal die Liebe kdme Lesung E. Bauer Saal 1 (A.0.10)
16:30 18:00 Kurs S. Anema B.0.11
17:00 19:00 Beratung MVHS B.1.05
17:00 19:00 Beratung B. Villarino Cirici B.1.14
AWK VRVl Sprachberatung Franzosisch / Italienisch / Portugiesisch Beratung A. Bonvicin B.1.14
17:00 19:00 Beratung MVHS B.1.15
17:00 18:00 Kurs B, Busch B.2.11
17:30  18:30 Training  S. Berger B.U.04
(KRR EHIE [talienisch CELI-Priifungen zum Kennenlernen Beratung L. Novi A.1.12
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Montag, 6. Marz im Einstein 28

von
18:00
18:00
18:00
18:00
18:15

bis Titel Art Dozent Raum/Treffpunkt
19:30 Vortrag M.-L. Grundler Kiiche (A.0.12)
AERLW Wie finde und finanziere ich meine Weiterbildung? Infor- C. Déring A.2.17

Die Bildungsberatung stellt sich vor mation

18:15
18:30
18:30
19:00
19:00

19:45 Kurs G. Wasmer-Wedel B.3.17
PARVIE Der neue Anfang in Deutschland — Gefliichtete Menschen erziahlen Podium P. Jarawan A.1.03
pIuxIll Am Anfang war...Ein Blick auf den jiidisch-christlichen Schopfungsmythos RYeJgiZ:I- N F1TI37-T3 Saal 1 (A.0.10)
bl Der Beginn des Lebens, der Menschheit und des Individuums: Podium G. Haszprunar/ Saal 2 (B.0.01)

19:00

19:30
19:30
19:45
19:45
20:00
20:00

9:00

9:15

9:30

10:00
10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Drei Perspektiven auf das Leben

W. Enard/C. Thaler

PARCIIE Bierstadt Miinchen? Am Anfang war der Baierwein Kurs P. Lackner Kiiche (A.0.12)

Dienstag, 7. Marz im Einstein 28
ersten Schritt

10:30 Kurs C. Garnacho Serrano A.1.12

13:00 Beratung B. Villarino Cirici B.1.14

13:00 Beratung A. Bonvicin B.1.14

LAEE{\B Aufwarmtraining fiir die grauen Zellen — Denksport & Gedéachtnistraining J OIS B. Schuh B.2.06
10:00 12:00 Vortrag  H. Schliiter Saal 2 (B.0.01)

10:15

10:30

10:30

10:45

11:00

12:00

12:00

13:00

14:30

14:30

14:30

15:00

15:00

15:45

16:00

16:00

16:00

16:00

16:00

11:45 Q570G E Kurs

G. Wasmer-Wedel

B.3.17

tPX\B Die neue Lust am Lernen — Lerntipps fiir Altere Kurs

iPH\UE Giotto (1266-1337) — Begriinder der italienischen Malerei und ,Erfinder RYJg{El]
des Raums”

AR Anfangen mit Wirbelsaulengymnastik Training

{PX/\l Portugiesisch (Portugal) zum Kennenlernen Kurs

V'l Anfangen mit Yoga Training

LEX[M Der Einstieg in die Fiinf-Elemente-Erndhrung

LI\l Die bunte Zeichnung - Farbe ins Spiel bringen Kurs

ALl Entdecken Sie — Fotografieren mit dem Smartphone Kurs

A\l 1hr Einstieg in WhatsApp Kurs

16:00 erkeller und Kalko6fen — Haidhaus wechselvolle Geschichte Fiihrung

j[J:{\l Street Dance und HipHop Jugendliche ab 12 Jahren Kurs

18:00 e schnelle Tasche Kurs

LLW Entdecken Sie — Fotografieren mit dem Smartphone Kurs

LVZE\B Die Anfange der Poesie Vortrag

X\l Performance Poetry Kurs

vl Philosophie ohne Anfang - Platon und die ewige Wahrheit der Ideen Vortrag

VBl Neue Nachbarschaften: Von ,Einstein 28” zur Lothringer 13 Halle Fihrung

M. Fauss A.1.09
W. Vervier Saal 1 (A.0.10)
M. Kirchner B.U.04
F.G. Soares de Oliveira  A.1.12
M. Kirchner B.U.08
Kurs A.U. Ams Kiiche (A.0.12)
G. Ruger B.3.17
S. Gabriel B.1.04
M. Baur B.1.09
R. Hartbrunner Eingang
S. Hérmann B.0.10
S. Alasti B.3.06
S. Gabriel B.1.04
S. Winter A.1.03
F. Ruprecht A.2.19
M. Schiitz B.2.06
U. Simon-Schuster Eingang

iVEc/ll Die Stadt wachst, aber wohin? Eine Erorterung mit Miinchens
Stadtbauratin

Vortrag

E. Merk

Saal 2 (B.0.01)
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Dienstag, 7. Marz im Einstein 28

von bis Titel Art Dozent Raum/Treffpunkt

LREERVELE Wo sind meine Wurzeln? Familie finden mit digitaler Ahnenforschung Kurs M. Wiedemann B.1.12

AL\l Neues Land, neue Stadt, neue Sprache - ein Perspektivwechsel Kurs P. Sedighi A.2.15

16:30 18:00 schnelle Skizze Kurs C. Croft B.3.17

17:00 18:00 WANGIHLEY Kurs S. Gabriel B.1.04

17:00 19:00 EYICIdal JE e W te][Ed)] Beratung MVHS B.1.05

17:00 18:00 EANCEEE ildbearbeitung mit Photoshop CC Kurs K. Schlender B.1.08
17:00 19:00 BJEIUITENTTT B ELIE! Beratung B. Villarino Cirici B.1.14

Beratung A. Bonvicin B.1.14

WAV R Sprachberatung Franzosisch / Italienisch / Portugiesisch
VAR Il Sprachenberatung Weitere Sprachen Beratung MVHS B.1.15

(VA VREH VB Deutsche Gebardensprache zum Kennenlernen Kurs B. Busch B.2.11

VALl Anfangen mit Pilates — fiir mehr als einen straffen Bauch Training  |. Peetz-Huber B.0.11

18:00 19:30 WHELFIIIEd AT W GCIUTL T ETGEN] Kurs M. Rottinger-Languasco  A.1.12

ARV ERVE Englisch zum Kennenlernen: False Friends - Falsche Freunde Kurs M. Olival-Bartley A.1.13

18:00 19:00 Tl E1VIEN CeTq =171 [V Kurs M. Schlogl B.0.10

(BRIl Meine eigene Website — Wissenswertes fiir den Anfang Kurs S. Bonholt B.1.06
XAV Aller Anfang ist... kreativ — Faszination Modedesign Kurs J. wild B.3.04

BRIl Ist das noch Kochen? Sous-vide-Garen Kurs S. Becker Kiiche (A.0.12)

IEREEREREN Entdecken Sie — Bildverwaltung mit Lightroom Kurs K. Schlender B.1.08
IEHERRERCW Cartoons zeichnen — wie geht das? Kurs K. Meint B.3.17

(LIl Yoga - das Erfolgsrezept Vortrag  R. Bogle A.1.03

18:30 20:00 EVEVERVEL ISR LTI T[] i aftsi Kurs B. Wenzel A.2.19

18:30 21:30 Kurs S. Alasti B.3.06

(LSRR UE Anfangen mit Selbstvert Kurs P. Usselmann B.0.11

(EHVPIA Ll Tanzen ist Mannersache - Zeitgendssischer Tanz/Modern Contemporary JLOIH G.J. Henne B.0.10

EHVPAEVVE Der erste Knopf — Hans-Jochen Vogel und Christian Ude lber ihre Vortrag C. Ude/H.-J. Vogel Saal 1 (A.0.10)

politischen Anfinge

(E VAV | Der Anfang ist gemacht” - Ein Stein fiirs Einstein 2014 bis 2017 Vernissage O. Deska Haus A/ 1.0G

KV PIEE Vom Beginnen - ein padagogischer Blick auf Anfangssituationen Vortrag  K.A. GeiBler Saal 2 (B.0.01)

19:30 20:30 EEYELIE AT WICH I ] Kurs M.l. Belmonte-Clemens A.1.12

Kurs K. Schlender B.1.08

LRIl Entdecken Sie - ,,Workflow” Digitale Bildbearbeitung
(X CEPAREN Steigen Sie ein in die Welt des Programmierens Kurs H. Baumeister B.1.09

pI\VIPAE/ Projektmanagement — Was man am Anfang nicht falsch machen sollte Kurs A. Kirianes A.2.17

P [ PARC{IE Ist das noch Kochen? Sous-vide-Garen Kurs S. Becker Kiiche (A.0.12)

Mittwoch, 8. Marz im Einstein 28

Al Anfangen mit DeepWork® - ein Powerprogramm Training  N. Kohler B.0.11

ERERRR:LN Filme und Videos auf dem Tablet, Smartphone und Laptop anschauen - R[] M. Baur B.1.12
ein Einstieg

CRAEER U Initiative zeigen im Bewerbungsprozess — das Projekt Power_m weif3, Infor- A. Janik B.2.14
wie es geht mation

RV [Vc{'ll Englisch Senioren VHS: Food Culture: Fast Food / Slow Food (Level B2) Kurs R. Sommer A.1.13

9:30 10:30 ECEUH WM N CHLERETGER Kurs A. Durovic A.1.16

10:00 11:00 BRETH{TIOLT] Fihrung MVHS Foyer

Vortrag M. Schiitz A.1.03

ALOVRR Bl Die Erfindung der Demokratie in Athen
10:00 11:30 RGO T NG LYY Kurs C. SchleuB B.0.06

10:00 13:00 EYICTdal JE T Te M te][Ed)] Beratung MVHS B.1.05

10:00 13:00 EYIETdl JIETT T B LN T, Beratung B. Villarino Cirici B.1.14

Beratung A. Bonvicin B.1.14

KRRV Sprachberatung Franzosisch / Italienisch / Portugiesisch
(VKR Sprachenberatung Weitere Sprachen Beratung MVHS B.1.15

VPR Ungliick ist der Anfang, Glick das Ende der Philosophie Vortrag H. Schliter Saal 2 (B.0.01)

10:15 11:45 ESELIPLLITRIG IR Kurs C. Croft B.3.17

10:30 12:00 WENFailM TR ET -l (VAY: Wl Film A.1.02

10:30 11:45 |Ke] talischer Tanz (Bauchtanz) Kurs J. Sella B.0.10

10:30 12:00 n van Eyck (1390-1441) - Erneuerer der Malerei Vortrag W. Vervier Saal 1 (A.0.10)
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Mittwoch, 8. Méarz im Einstein 28

von

11:00
11:00
11:00 12:30 |
12 00
13:00 14:30 |
13:00 14:15 |
13:00 17:00
14:00 15:30 |
14:00 15:30 |
14:00 17:00
14:30 15:30 |
14 45
15:00 18:00
15:45 16:45 |
16:00

16 00
16:00 17:30
17 00
17:00 18:00 00
17: 00
17 00
17 00
17:00 18:00
17 30
18:00

18 00
18:00

18:00

18 00
18 15
(1815 19:45
18 15
18 30
18:30
18:45
19 00
19:00 20:30
20 00
20 00
20:00 21:00
20 00
20 00
21:30

bis Titel Art Dozent Raum/Treffpunkt
(PH\E Englisch Seni B : h his Music (Level B2) RIS R. Sommer A.1.13
P2\l Nachrichten ilibers Internet erfahren - so finden Sie den Einstieg Kurs M. Baur B.1.12
13:30 Kurs A.M. Petrica-Kozlowski Kiiche (A.0.12)
17:00 Fihrung H. Wilhelm/R. Krack Eingang

shop

AVEE[/l Ist ,vergesslich” schon ,,dement”? Was Sie fiir Inr Gedachtnis tun konnen RYJgiEl]

S. Poulaki/B. Wiegele

Saal 2 (B.0.01)

AEH/\l Sprachberatung Engllsch Beratung

MVHS

B.1.05

Knigge

18:00 tdecken Si low” Digitale Bildbearbeitung Kurs K. Schlender B.1.08
19:00 Beratung B. Villarino Cirici B.1.14
18:30 Kurs E. Stritzek-Rauner B.3.05
19:00 Kurs R. Guimares Da Col de  A.1.12
Cassia
19:00 Kurs M.I. Belmonte-Clemens A.1.13
mation
DN Digitale Vernetzung fir den beruflichen Neuanfang - Xing & Linkedin- [QI§ S. Staub B.1.12

Il Cultural kitchen — Ankommen in der Kiiche eines anderen Landes Kurs

L. Recalde de Deubzer

Kiiche (A.0.12)

JEH'CH Die Bewerbung - Beruflich durchstarten Kurs

A. Menzel

A.2.17

AER:LM Gelungene Anfange fiir Prasentationen, Reden und Moderationen Kurs

XLl Hasenleim und Tintensaft — Materialinfos fiir den Kunstalltag Kurs

PLUHIVE Wie lerne ich erfolgreich eine Sprache? Kurs

PARVE Richtig eingeféadelt! Kurs

IEREl Atementspannung: Jeder Atemzug ein Neuanfang Training

PLUHIVE Sie mochten als Dozent/in an der MVHS anfangen? Beratung

p{UE\ll Anfangsmythen und Anfangsnarrative in der Geschichte Vortrag

PABUE Der erste Eindruck — souveran auftreten Kurs

pARCl Stillleben zeichnen — worauf kommt es an? Kurs

PARVVE Anfangen mit Yin Yoga — achtsame Yogapraxis Training

PARIIE Bernstein aus Amphoren - Georgien, die Wiege der Weinkultur

pYX0\[ll Beginners — Fotografinnen und Fotografen sprechen liber lhre Arbeit Event

pXH\Ol lhr Einstieg in die Datendiat

W. Zauner B.2.08

S. Becker B.3.17

A. Momeni A.1.03

l. Kleiber B.3.06

C. van Delden B.U.04

S. Kraft B.3.05

J. Hacke Saal 1 (A.0.10)

K. Kuner B.2.14

N. Briigel B.3.17

X. von Pflug B.U.04
Kurs H. Peter Kiiche (A.0.12)

R. Niebler Saal 2 (B.0.01)
Kurs T. Schulte B.1.09

Donnerstag 9. Marz im Einstein 28

7:15
9:15
9:30
10:00
10:00
10:00

8:15 Training  J. Gschwendner B.U.04
JOR:CH Starten Sie zu lhrem Traumziel — Reiseplanung im Internet Kurs R. Schiller B.1.12
[\l Latein fiir Senioren zum Kennenlernen Kurs J.S. Nissen A.1.13
11:00 QGEUHULITTT] Fihrung MVHS Foyer
(X'l Performance Poetry Kurs F. Ruprecht A.2.19
IAHEN Stepptanz fiir Senioren Kurs V. v. Lauer-Miinchhofen B.0.10
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Donnerstag, 9. Marz im Einstein 28

von

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00
10:00

10:00

10:00

10:15

10:30

bis Titel

AEX\\B Sprachberatung Englisch Beratung

AEX/ [\l Sprachberatung Spanisch Beratung

AVl Sprachberatung Franzoésisch / Italienisch / Portugiesisch Beratung

AEX\/M Sprachenberatung Weitere Sprachen Beratung

B/l Aufwarmtraining fir die grauen Zellen - Denksport & Gedachtnistraining OIS

13:00 WAIEFGVENT] Faszination Modedesign

AUl Zeichnen und A rellieren Kurs

(PX0\ Nimmt das Philosophieren seinen Anfang im religiosen Denken?

IR F'Cl Hasenleim und Tintensaft — Materialinfos fiir den Kunstalltag Kurs

iPH\/l Fahrrad-Rad: Wie Marcel Duchamp mit Ready-mades die moderne

Kunst revolutionierte

PN Literaturstart im Einstein Kurs

11:00

11:00

11:00

12:00

14:00

14:30

14:45

16:00

16:00

16:00

16:00

16:30

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

18:00

18:00

18:00

APHIVB Franzosisch zum Kennenlernen Kurs

(Pl Spanisch zum Kennenlernen - fiir Senioren Kurs

Art Dozent Raum/Treffpunkt
MVHS B.1.05
B. Villarino Cirici B.1.14
A. Bonvicin B.1.14
MVHS B.1.15
B. Schuh B.2.06
Kurs J. Wild B.3.06
R. Fritz B.3.17
Vortrag  H. Schliiter Saal 2 (B.0.01)
S. Becker B.3.17
Vortrag  J. Meister Saal 1 (A.0.10)
B. Briister A.1.03
J. Stritmatter A.1.12
C. Garnacho Serrano A.1.13

(EH{/l Was kann man damit anfangen? Notfall-Kochkurs Kurs

(¥ Der Herd — das unbekannte Wesen? Einsteigerkochkurs fiir Schiiler und I
Studenten

([ Einfach anfangen... Kurs

AR EW Licht und Schatten Kurs

(VBB Urspriinge und Ausléser der neoliberalen Revolution Vortrag

V{1l Lieben heiB3t anfangen konnen - Augustinus und Hannah Arendt Vortrag

\WELE Neue Nachbarschaften: Von ,Einstein 28" zur Kiinstlervilla Franz v. Stu

B.H. Schlomer Kiiche (A.0.12)

B.H. Schlémer Kiiche (A.0.12)

A. Vogel B.2.08

G. Wasmer-Wedel B.3.17

E. Paskuy A.1.03

U. Lodovici B.2.06
Filhrung U. Simon-Schuster Eingang

iV Aufschieberitis — warum es so schwer ist, einfach anzufangen Vortrag

M. Heinze-Ehrlich

Saal 2 (B.0.01)

AVl Stadtzeichner treffen sich Kurs

C. Croft

B.3.17

KB Sprachberatung Englisch Beratung

19:00 BYJELLTETTLIEY LI Beratung

AEHV/M Sprachberatung Franzosisch / Italienisch / Portugiesisch

AEHV/M Sprachenberatung Weitere Sprachen Beratung

(E:HWE Deutsche Gebardensprache zum Kennenlernen Kurs

JEHV/M Englisch zum Kennenlernen — How perfect should my English be? Kurs

AEHV/M Erste Schritte — digitale Fotografie Kurs

MVHS B.1.05
B. Villarino Cirici B.1.14
Beratung A. Bonvicin B.1.14
MVHS B.1.15
B. Busch B.2.11
D. Jelinkova A.1.13
M. Wutz B.1.08

/B Cultural kitchen — Ankommen in der Kiiche eines anderen Landes Kurs

M. Romiani-Kersch-
baumer

Kiiche (A.0.12)

(EHERRER'CE Neustart im Mediendesign — design follows function Kurs

18:15

18:15

18:45

LER'Cl Smalltalk-Praxis fir den gelungenen Gesprachsanfang Kurs

AER:EW Stillleben zeichnen — worauf kommt es an? Kurs

LRl Anfangen mit Fit fiir den Alltag — neue Energie tanken und Muskeln Training
aufbauen

19:00 20:30 WIglJgUEENT I GIETETY Kurs

19:00

19:00

19:15
19:30
19:30

b/l Die Offenheit des Anfangs — vom physikalischen Urknall zum Vortrag
philosophischen Denken
: b .

ilder in Lightroom fiir ein Fotobu orber

PAHIE Poetry Slam - Am Anfang war das Wort (Junge Volkshochschule) Event

19:45

Turkis m Kennenlernen Kurs
PARLE Spannend beginnen - Wichtiges fiir meinen Blog Kurs

PARIVE Karrierecoaching — Beruflich neu anfangen Kurs

20:00
20:00

PAHVIE Anfangen mit Training fiir Bauch, Beine, Po - effektives Bodystyling

PARIl Kein Geheimnis — Portrats zeichnen Kurs

20:00
20:30

- Mensch, Gesellschaft, Politik

- Beruf & Karriere

PARIE Erste Schritte — Fotobiicher und Fotokalender gestalten

R. Nagl B.1.08
W. Kaiphas B.2.14
B. Barnhart B.3.17
M. Hefele B.0.11
C. SchleuBB B.0.06
V. Faber B.0.10
H. Lesch Saal 1 (A.0.10)
W. Vossenkuhl
Kurs M. Wutz B.1.08
1. Ozel A.1.13
MVHS Saal 2 (B.0.01)
S. Sikorski B.1.12
K. Willmer A.2.17
Training M. Hefele B.0.11
E. Deberdeeva B.3.17
Kurs M. Wutz B.1.08

- Kultur, Kunst, Kreativitat

- Sprachen

20

- Computer & Internet

- Gesundheit, Erndhrung & Kochkultur

- Deutsch & Integration



Rufta lacht. Sie kann wieder lachen, seit
sie vor zwei Jahren die Holle tiberlebt
hat. Rufta Essak war damals 17 Jahre alt,
ein zierliches hiibsches Mddchen. Allein
machte sie sich auf den Weg durch die
Wiiste nach Norden. Tagelang fuhr sie
mit fremden Menschen in einem Auto
mit, in Libyen bestieg sie mit vielen
anderen ein Schiff, das sie nach Italien
bringen sollte. ,Ich habe Angst gehabt
und die ganze Zeit die Augen geschlos-
sen”, sagt die junge Frau aus Eritrea. Sie
hat es geschafft.

Jetzt steht sie in einem hellen, warmen
Raum, Sonnenstrahlen fallen durch die
Glasfassade auf den Boden. Rufta Essak
ist nun Miinchnerin, sie lebt mit sechs
anderen Maddchen in einer Unterkunft
im Miinchner Norden. Tagstiber lernt
sie in den neuen Rdaumen der Miinch-
ner Volkshochschule fiir ihren Schul-
abschluss. ,Ich will zahnmedizinische
Fachangestellte werden”, sagt sie in
akzentfreiem Deutsch und lachelt.
Rufta Essak weif3, was sie fiir unglaub-
liches Gliick gehabt hat: die gefdhrliche
Flucht zu tiberleben, nach Miinchen

zu gelangen und hier eine Schul- und
Berufsausbildung machen zu kénnen.
Der Anfang ist gegliickt.

Nach der Flucht auf dem
Weg zum Traumberuf

Rufta Essak ist eine von etwa 200 jun-
gen Fliichtlingen, die ohne Eltern nach
Deutschland kamen und sich nun bei der
Volkshochschule im Projekt ,Fliichtlinge
in Beruf und Schule” (FliiB&S) auf die
externe Priifung zum Qualifizierenden

»lch wiinsche dem
Einstein viele neue
Freundinnen und

Freunde mit Lust
auf Bildung.«

Haimo Liebich

Stadtrat, MVHS-Aufsichtsrat und 1. Vorsitzender
des Vereins der Forderer und Freunde der
Miinchner Volkshochschule e.V. (VFF)

Antange

Reportage von Thomas Anlauf

Schulabschluss oder zum Mittelschulab-
schluss vorbereiten. Daneben werden sie
bereits in Ausbildungsstdtten vermittelt,
um spater einmal ihrem Traumberuf
nachgehen zu konnen. So wie Rufta
Essak und ihre Schulkameradin Abeer
Al Manahi. Auch die 21-jdhrige Syrerin
aus Homs wagte die Flucht tiber Libyen
und das Mittelmeer nach Deutschland.
,Homs war einmal eine schone Stadt”,
sagt die junge Frau, die nun mit ihrem
Mann und einem kleinen Kind am
Westkreuz wohnt. ,Aber Syrien hat keine
Zukunft mehr”.

Abeer Al Manahi schiittelt den Kopf.
Homs, die Stadt, aus der sie vor zwei
Jahren geflohen ist, wurde von Bomben
vollig zerstort. Die Zukunft von ihr und
ihrer kleinen Familie liegt nun in Miin-

Rufta Essak
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Fotos von Volker Derlath

chen. Sie will Arzthelferin werden und
macht bereits parallel zur Schule ihre
Ausbildung. Wahrend sie tagstiiber in
der Schule an der Orleansstrafie lernt,
wird ihr Kind in einer Kinderkrippe
betreut, der Mann absolviert gerade

ein berufliches Praktikum. Man merkt
Abeer Al Manahi und Rufta Essak an,
wie wichtig ihnen die Schule und die
Ausbildung sind: Die junge Syrerin
sprach nach einem halben Jahr in Miin-
chen flieflend Deutsch, Rufta Essak ist
so gut in der Schule, dass sie sogar eine
Klasse tiberspringen konnte - dabei
durfte sie in Eritrea nur sechs Jahre auf
die Schule gehen.

Seit mehr als zwei Jahrzehnten gibt es
bereits das schulanaloge Angebot der
Volkshochschule, das vom Miinchner




Sozialreferat finanziert wird. In den
Neunzigerjahren waren es vor allem
Fliichtlinge aus dem ehemaligen Jugos-
lawien, die dank des Hilfsprojekts in
Miinchen einen Schulabschluss und
eine Ausbildung machen konnten. Eine
weitsichtige Entscheidung der Stadt.
Heute besuchen vor allem junge Men-
schen aus Afghanistan, Syrien, Somalia,
Eritrea und anderen afrikanischen
Krisengebieten die neuen Rdume an der
Orleansstrafie in Haidhausen.

Der Doktor der Politologie
sagt: ,,Ich habe schulisch
total versagt”

Nur wenige Menschen in Miinchen
wissen so gut, wie wichtig derartige
Bildungsangebote sind wie Basilios
Mylonas. Der promovierte Politologe
und Sozialpddagoge sitzt in einem
kleinen Giesinger Café vor einem
Cappuccino und sagt: ,Ich habe bis heute
eine tiefe Dankbarkeit gegentiber der
Volkshochschule.” Ein Lehrbeauftragter
an der Katholischen Stiftungsfachhoch-
schule verneigt sich vor der Volkshoch-
schule? Ein gefragter Moderator des
sozialen Netzwerks Regsam, der neben
seiner Arbeit als Streetworker inner-
halb kiirzester Zeit per Abendstudium
promovierte? Mylonas lachelt, lehnt
sich zuriick und sagt: ,Ich habe eben
schulisch total versagt.” Er sagt das
nicht zerknirscht, eher erstaunt im
Riickblick auf seinen wundersamen
Lebensweg. 1964 geboren als Sohn eines
griechischen Intellektuellen und einer
deutschen Arztin, wuchs er im Miinch-
ner Westend auf. Zunachst auf der dor-
tigen Ridlerschule war er sogar einer
der Klassenbesten. Doch im Gymnasium
begannen die Probleme. ,Ich habe keine
Hausaufgaben mehr gemacht und vollig
den Anschluss verloren.” Vor allem die
Mathematik machte dem jungen Basilios
zu schaffen, drei Mal fiel er durch und
flog von der Schule - ohne irgendeinen
Abschluss. Die Eltern waren entsetzt
und schickten ihn auf einen Bauernhof
im Osten Miinchens. Hofknecht hétte

er dort werden sollen. ,Der Bauer hat
gesagt, er macht einen Mann aus mir.”
Doch unter dem Regiment des strengen
Landwirts ging der junge Mann fast
zugrunde. Nach dem ersten Lehrjahr

Basilios Mylonas

holte ihn seine Mutter dort wieder fort -
und schrieb ihn bei der Miinchner
Volkshochschule ein.

Das Angebot, dort extern auf einen
Schulabschluss vorbereitet zu werden,
war Anfang der Achtzigerjahre noch
ziemlich neu. Und fiir Basilios Mylonas
war es so etwas wie eine Erweckung. In
seiner Klasse waren ,Knastfreiganger
und Junkies und viele, die wie ich mit
dem Bildungssystem nicht zurechtge-
kommen sind.” Es war eine Schicksals-
gemeinschaft, die dank der einfiihl-
samen Lehrer zusammenwuchs. ,Die
Lehrer haben uns Halt gegeben”, sagt

er heute. Wenn es notig war, versuchten
die Dozenten auch nach dem Unterricht,
ihren Problemschiilern Schulstoff zu
erkldren. Mylonas machte erst den Haupt-
schulabschluss, dann die Mittlere Reife.
,Durch die Volkshochschule hatte ich
tatsdchlich wieder Lust auf Bildung”,
sagt er. ,Bis heute sauge ich alles auf.”

22

Fiir einen Schulabschluss
ist es nie zu spat

Und wie. An der Friedrich-Oberlin-
Fachoberschule bestand er nach der
Mittleren Reife das Fachabitur, machte
dann sein Diplom in Sozialer Arbeit,
arbeitete 15 Jahre als Streetworker und
studierte nebenbei an der Hochschule
fiir Politik. Heute hdlt er Vorlesungen
in Geschichte und Politik - ,genau

so, wie ich es in der Volkshochschule
gelernt habe: Ich beziehe die Leute mit
ein. Als Lehrer muss man im standigen
Austausch mit seinen Schiilern sein.”
Die grofite Lehre, die Basilios Mylonas
aus seiner Volkshochschulzeit gezogen
hat, hat nichts mit Mathematik oder
deutscher Grammatik zu tun. Er lehnt
sich am Caféhaustischchen nach vorne,
hebt die rechte Hand wie zum Schwur
und ldchelt breit: ,Ich habe gelernt, wie
spannend das Leben ist.”

Das hat auch Petra Weissflog erfahren.



Die Mutter von zwei Kindern hatte sich
fast schon damit abgefunden, vor allem
Hausfrau zu sein. Doch dann erfuhr sie
von einer Bekannten in Grobenzell, dass
es in Miinchen an der Volkshochschule
spezielle Abikurse fiir Miitter gab: Wah-
rend die Kinder betreut wurden, konnte
Petra Weissflog auf das Abitur lernen.
Mit 34 Jahren machte die gelernte
Bankkauffrau ihre Hochschulreife. ,Ich
war damals die Zweitjiingste in der
Klasse”, sagt sie und lacht. Die meisten
Teilnehmerinnen treffen sich heute
noch regelmafsig, im Sommer 2016
feierten sie gemeinsam ihr 20-jdhriges
Abitur.

Petra Weissflog begntigte sich aber nicht
damit, das Abi endlich in der Tasche

zu haben, sie setzte anschlief3end ein
Lehramtsstudium drauf. ,Das wollte ich
immer schon machen”, sagt sie. Mit viel
Energie und ,unter schwierigen Bedin-
gungen” - schliefilich hatte sie ja auch
Familie zu Hause — machte sie ihren
Abschluss. Mittlerweile arbeitet sie in
Miinchen an einer Berufsfachschule

in Schwabing und unterrichtet junge
Erwachsene. ,Bei denen hat man keine
Disziplinprobleme*, hat Petra Weissflog
festgestellt. Die 18- bis 20-Jahrigen wol-
len unbedingt ihren Abschluss machen,
so wie Petra Weissflog vor 20 Jahren.

Petra Weissflog

Willy Astor

Der Schiiler wird Nachfolger
seines Lehrers

Was man mit eisernem Willen erreichen
kann, hat auch ein anderer Miinchner
erfahren. Ende der Siebzigerjahre, der
junge Wilhelm Gottfried war gerade

im zweiten Lehrjahr zum Werkzeug-
macher bei BMW, beschloss er, neben
Akkordeon ein zweites Instrument

zu lernen. ,Ich wollte eigentlich blof3
Maédels kennenlernen, da hab’ ich halt
einen Gitarrenkurs gemacht”, sagt Willy
Astor und lacht. Der Musiker, Komponist
und Kabarettist, der im Hasenbergl
aufwuchs, war von seinem damaligen
Gitarrenlehrer Jan Dosch so begeistert,
dass er abends stundenlang auf seinem
neuen Instrument {ibte. Die Begabung
muss auch seinem musikalischen Vor-
bild schnell aufgefallen sein. ,Als mein
Lehrer an der Volkshochschule auf-
gehort hat, hat er mich gefragt, ob ich
nicht seinen Kurs iibernehme.” Willy
Astor wurde mit 18 Jahren - nach nur
zwei Jahren Gitarrenspiel - wohl einer
der jlingsten Dozenten der Miinchner
Volkshochschule.

Fast ein Jahrzehnt lang gab Willy Astor
dort Abendkurse.

,Die Schulrdume hatten damals den
Charme eines Standesamts vom Kreis-
verwaltungsreferat”, erinnert sich
Astor. Trotz des Ambientes der Riume
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im Minchner Norden hatte er treue
Schiiler. Bis heute kommen ehemalige
Teilnehmerinnen und Teilnehmer

- vor allem aber Frauen - auf seine
Konzerte. Die meisten, denen er Gitarre
beibrachte, waren alter als er, die betag-
teste Schiilerin soll 80 Jahre alt gewesen
sein. Die Begeisterung fiir den jungen
Astor ist verstandlich: ,Ich habe immer
erst was vorgespielt, um die Leute anzu-
zuckern®, erzdhlt er. Und nebenbei unter-
nahm er mit seinen Schiilern Ausfliige
in Biergdrten oder zu Kleinkunstbiih-
nen. ,Da war diese Neugier am Leben
und an den Menschen”, sagt Astor heute,
,eine sehr befruchtende Zeit".

Der 55-jahrige Kiinstler ist sich sicher:
Ohne die Volkshochschule ,ware ich gar
nicht auf der Bithne gelandet”.

»lch winsche dem

Einstein 28, dass hier

viele Minchner gemeinsam
miteinander und voneinander
lernen. Es gibt unendlich

viel Information und immer

weniger Wissen. Hier kann
man das andern!«

Dr. Charlotte Knobloch

Prasidentin der Israelitischen Kultusgemeinde
und Mitglied des Kuratoriums der Miinchner
Volkshochschule



Seit 50 Jahren im
gleichen Kurs

Es muss natiirlich nicht immer gleich
die ganz grofie Biihne sein. Etwa
238.000 Menschen besuchen die mehr
als 17.600 Veranstaltungen der Volks-
hochschule pro Jahr, viele davon wollen
einfach Neues lernen, sich weiterbilden
oder mit Gleichgesinnten in Kontakt
kommen. So wie Gisela Hofmann. Vor
50 Jahren kam die Liibeckerin als junge
Frau nach Miinchen. ,Ich wollte einfach
unter Leute”, sagt sie. Gisela Hofmann
hat mittlerweile silbernes Haar, doch
immer noch besucht sie jedes Jahr im
Sommer die Kammermusikwochen

der Volkshochschule. Damals in den
Sechzigerjahren fanden die Kurse noch
in der Stadtischen Musikbtiicherei am
Salvatorplatz statt. Es muss eine ganz
besondere Stimmung gewesen sein in
den alten Rdumen. Die leidenschaftli-
chen Professoren und Lehrmeister -
darunter war anfangs auch der Kompo-
nist und Musikpddagoge Carl Orff -
wollten hochkaratige Musik auch Laien
naher bringen.

Im Lauf der Jahre wandelte sich der
Charakter der Kammermusikwochen,
es ging nun mehr um Spielpraxis als

um Musiktheorie. Praxis hat Gisela
Hofmann wahrlich viel. Mit 13 Jahren
begann sie Geige zu spielen, bis heute
ist sie eine leidenschaftliche Musike-
rin, sie tritt mit anderen Musikern in
Kirchen im Miinchner Siiden auf und
spielt in einem Orchester. In ihrem
Wohnzimmer steht nicht nur ihre
Geige, tiberall hdngen Bilder an der
Wand, viele selbst gemalt. Seit ein paar
Jahren dichtet Gisela Hofmann. ,Wir
haben lange Gedichte gemacht tiber das
Betongrau in Haus Buchenried, es kam
uns am Anfang wie ein Bunker vor*,
sagt sie. Buchenried ist dabei eines der
Schmuckstiicke der Volkshochschule,
seit sechs Jahrzehnten gibt es in dem
historischen Ansitz in Leoni am Starn-
berger See Seminare und Kurse, auch
die Kammermusikwochen finden hier
statt, die Gisela Hofmann seit nunmehr
50 Jahren besucht. Nach vierjahriger
Bauzeit wurden im Sommer 2015 die
neuen Seminarbauten fertiggestellt —
moderne, unaufdringliche Hauser fiir
die Kursteilnehmer.

Nun, sie sind grau inmitten der im
Sommer griinen Landschaft, da diirfen

sich die Teilnehmer schon mal einen
Reim drauf machen. ,Aber es ist ja toll
gelegen”, sagt Gisela Hofmann und
erzdhlt mit einem Augenzwinkern, wie
sie nachts schon mal unbekleidet in den
nahen See gesprungen ist. Heute teilen
sich die weitldufige Anlage Musiker,
Lyriker und Maler mit Sprachschiilern,
Teilnehmern von Bewegungs-Kursen
oder mit Menschen, die sich in Intensiv-
kursen beruflich weiterbilden wollen. Es
ist eben ein kleiner Kosmos im grofien
der Miinchner Volkshochschule.

Das Zentrum dieses Kosmos liegt seit
den Achtzigerjahren am Gasteig, dem
steilen Hang tiber dem Ostufer der Isar.
Bis heute koénnen sich einige Miinchner-
innen und Miinchner nicht so recht mit
dem wuchtigen Backsteinbau anfreun-
den. Doch wer das Kulturzentrum
betritt, splirt den machtigen Puls, der

in dem Haus schldgt. Uberall drangen
Menschen in Sdle, kaufen Tickets: an
den Winden hédngen Tafeln und Plakate
mit Informationen {iber Veranstaltungen
der Stadtbibliothek, der Philharmoniker,
der Hochschule fiir Musik und Theater,
der Volkshochschule, die hier alle eine
Heimat haben.

24

Gisela Hofmann



MVHS-Dozent, Oberbiirger-
meister, wieder Dozent

Oben im ersten Stock wartet an diesem
Abend eine Menschenschlange vor dem
Eingang zum Vortragssaal der Bibliothek.
Die Veranstaltung ist langst ausgebucht,
auf einem Schild heif3t es: ,Eine kosten-
lose Videotibertragung findet

im EG, Raum 0.131 statt.” Liegt es am
Thema, weshalb der Andrang so grof§
ist - oder etwa am Dozenten? Dieser,
graues Sakko tiber blauem Hemd, betritt
zehn Minuten vor Beginn der Diskus-
sionsveranstaltung tiber die Turkei als
Biindnispartner die Biihne im Saal. Er
erhdlt spontan Applaus vom Publikum,
einige Zuhorer machen Selfies mit dem
Star unter den VHS-Dozenten. Christian
Ude, der Dozent der Reihe ,Politik der
Woche”, gibt sich trotz seines ungebrochen
hohen Bekanntheitsgrades bescheiden
iiber seinen eigenen Stellenwert. ,Es
hangt schon stark an der Zugkraft der
Gaste”, sagt der ehemalige Miinchner
Oberbiirgermeister. Dabei gibt sich der
Sozialdemokrat, der 21 Jahre lang im
Rathaus am Marienplatz regierte, auch
vor dem Volkshochschulpublikum fast
schon staatsméannisch. ,Ich plddiere

fiir Nachdenklichkeit”, sagt er, als die
Diskussion droht, etwas zu tiberhitzen.

,Es soll hier ja einen Erkenntnisgewinn
geben.”

Christian Ude geht gewohnt souveran
mit seinen Gesprachspartnern um, wie
einst im Sitzungssaal des Rathauses. Er
mahnt beddchtig, wenn es zu laut wird
im Saal, hakt nach, wenn ein Redner
seiner Frage ausweicht. ,Es macht mir
wahnsinnig Spaf3”, sagt er nach der
Veranstaltung iiber seine neue Lehr-
tdatigkeit an der Volkshochschule.

Wobei Ude wahrlich kein Neuling als
Dozent ist: Bereits 1968 lud er als junger
Zeitungsredakteur und Student zu seiner
Volkshochschulreihe ,Politik der Woche”
ein. Damals dauerten die Abende schon
mal bis Mitternacht, es ging bereits
damals um Themen wie Nahost-Krise,
Ostpolitik, Rechtsradikalismus. Einmal
lud der junge Ude sogar den damals
amtierenden Oberbiirgermeister

zum Thema Kommunalpolitik ein:
Hans-Jochen Vogel.

Heute sind die Zuhorer bei Udes ,Politik
der Woche” nicht weniger geworden als
in den Sechzigerjahren, nur etwas alter
vielleicht. Aber das ist Christian Ude
schlie8lich auch. An ein Ende seiner
Dozententatigkeit denkt der Alt-Ober-
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Alt-OB Christian Ude

biirgermeister deshalb noch lange nicht.
Wenn das neue Bildungszentrum
Einstein 28 er6ffnet, ,sehen wir uns

dort zur Fortsetzung der Reihe wieder,
verspricht Christian Ude. Am Dienstag,
7.Marz 2017, spricht er unter dem
Motto ,Der erste Knopf” tiber Anfdange
in der Politik. Sein Gast ist ein alter
Bekannter: Alt-OB-Kollege Hans-Jochen
Vogel.
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Erwachsenenbildung ab

Eineinhalb

In der EinsteinstraBe 28 betreut die
MVHS Kinder ab 18 Monaten, wahrend
ihre Eltern in Intensivkursen lernen.

Im Jahr 1977 in der Miinchner Volks-
hochschule in der Rumfordstrafde: Eine
Putzfrau hort auf dem Flur Kinder
lachen und toben. Sie vertreiben sich die

Zeit, wahrend ihre Miitter in Intensiv-
kursen Deutsch biiffeln. Ohne lang zu
iiberlegen, iibernimmt es die Putzfrau,
auf die Kleinen aufzupassen. Diese Not-
16sung kann natiirlich nicht von Dauer
sein, aber der Bedarf nach Kinderbetreu-
ung ist offensichtlich. Kurz darauf stellt
die MVHS eine erste Kinderpflegerin an.
2017 betreibt die Miinchner Volkshoch-
schule an zwei Standorten - neben der
neu erdffneten Einsteinstrafie 28 in der
Schwanthalerstrafie 40 - stadtisch gefor-
derte Kinderhduser nach Maf3gabe des
Bayerischen Kinderbildungs- und Be-
treuungsgesetzes. Die Betreuung ist ein
kostenloser Service fiir Teilnehmerinnen
und Teilnehmer von Intensivkursen,
typischerweise Deutsch-Lehrgdngen. Die
Anmeldung und Eingewdhnung erfolgt
parallel zur Kurs-Anmeldung der Eltern.
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,Einige Kinder kommen bis zu ein Jahr
lang zu uns”, sagt Sonja Kahnert, die die
Kinderhduser an der MVHS leitet. So
lange brauchten Eltern in der Regel, die
ohne Vorkenntnisse Deutsch fiir eine
Berufstatigkeit lernen wollen.

So lernen die Eltern und gleichzeitig die
Kinder in der MVHS. ,Fiir 90 Prozent ist
Deutsch nicht Familiensprache”, sagt
Sonja Kahnert. Ein Schwerpunkt liegt
daher auf der Sprachférderung. Daneben
machen die Kinder jede Woche Musik
und erhalten Bewegungsforderung.
Zum Kinderhaus in der neu eréffneten
Einsteinstrafie 28 gehort ein Auf3enbe-
reich mit Sandkasten und Rutsche. Bis
zu 16 Kinder im Vorschulalter konnen
Sonja Kahnert und ihre Kolleginnen je-
weils vormittags und nachmittags in der
Einsteinstrafie 28 betreuen. Die jiingsten
sind 18 Monate alt. Lebenslanges Lernen
beginnt an der Miinchner Volkshoch-
schule mit Eineinhalb.




Fotos: © Astrid Ackermann

Das

Best-Ot
kommt
davor

Opern beginnen in der Regel mit einer
Ouvertiire. Sie stimmt die Horerinnen
und Horer auf das ein, was auf der Bithne
folgen wird. ,Ouvertiiren sind oft ein
Best-Of der Musik, die man spdter im
Sttick zu horen bekommt”, sagt der
Dirigent Peter Stangel.

Stangel ist Griinder und kiinstlerischer
Leiter der taschenphilharmonie, des
Jkleinsten Sinfonieorchesters der Welt".
Die taschenphilharmonie spielt Musik
vom Barock bis zur Gegenwart in der
jeweils kleinstmoglichen Besetzung.
Typischerweise dirigiert Stangel ein
gutes Dutzend Musiker.

Das Eroffnungsprogramm im Ein-

stein 28 vom 4. bis 9. Mérz
ist eine Art Ouverttire

fiir das Pro-
gramm im
neuen Unter-
richtszentrum.
In diesem Rahmen prasentieren Peter
Stangel und die taschenphilharmonie
am 5. Mdrz um 17 Uhr ein Konzert, das
nur aus Ouvertliren besteht. Rossini,

Mozart, Beethoven oder Johann Strauss:

Die Komponisten waren Meister darin,
das Publikum vor dem Stiick auf die
Welt einzustimmen, die sich auf der
Biihne entfaltet. Peter Stangel fithrt mit
anregenden und unterhaltsamen
Moderationen in die Hintergriinde der
Stiicke ein.
Besuchern der ,Horakademien”
aus der Offenen Akademie der
Miinchner Volkshochschule
sind Peter Stangel und seine
“\ taschenphilharmonie

S

schon seit

einigen Jahren ver-
traut. In der Reihe
,Horakademie”
stellt das
Ensemble grofie

Orchesterwerke

Vor.
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Albert tanzt

Party

11. Marz 2017 / Einsteinstr. 28 / Einlass: 18 Uhr / Beginn: 19 Uhr / Eintritt frei

A

Salome Kammer
und Peter Ludwig

Das Duo Salome Kammer und
Peter Ludwig fasziniert mit
Stimme und Fligel. Einmalig
sind ihre Kompositionen: Die
beiden vertonen Kurslegenden
aus dem Gesamtprogramm der
Miinchner Volkshochschule.
Heraus kommen Mini-Opern,
Balladen und Arien quer durch
alle Lernwelten. Aus dem
Programm ,Lampenfieber -
Chansons bizarres” werden Sie
einige schrage Ohrwiirmer mit
nach Hause nehmen.

Konnexion Balkon

Konnexion Balkon haben ordent-
lich Musikdruck! Die Jungs sind
eine bunt gemischte Truppe mit
einer faszinierend abwechslungs-
reichen Performance. Erganzt
wird ihr Auftritt durch charman-
tes Entertainment und improvi-
sierte, skurrile Einlagen - alles,
was eben ,die beste Straflenband
der Welt” ausmacht! ,Wir brau-
chen keine bunten Pillen”, sagt
Bandleader Igor Stravansky,
,denn wir sind des musikali-
schen Wahnsinns fette Beute.”

Drinks und
Fingerfood gibt’s
im neuen Café
Albert & Charlie.

Den Abschluss bilden Ecco
DiLorenzo and his Innersoul -
seit mehr als 20 Jahren die
angesagteste Live-Soulband

im siiddeutschen Raum. Die
11-kopfige Kult-Formation
besteht aus einer gut geolten
Rhythmusgruppe (Innersoul),
drei bezaubernden und stimmge-
waltigen Background-Sangerin-
nen (The DiLorettes) und der
druckvollen Blasersektion
Motor City Horns. Geheim-
rezept ist die originalgetreue
Umsetzung des typischen 60er-
und 70er-Jahre-Soulsounds.

MUnchner Volkshochschule
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